
開催日時：5月１２日(日)/10:00～１２：00予定
定 員:7名
場 所:LITTLE NEW YORK
参加費 :3,500円（消費税、材料費込） 
お申込 :phyto2525@gmail.com ※以下をご記入ください

件名：アロマオイル
本文：①お名前②電話番号→メールで詳細をお伝えします。

申込締切：5/8（水）中
お問合せ：上記メールアドレスまでご連絡をください。（24時間以内で返信）

フィトセラピーの教室 5/12（日）

アロマオイルと吸水ポリマーで
芳香剤と消臭剤を作る

講師 井口ゆきよ フィトセラピスト(植物療法士）
「植物の力で元気にくらす」をテーマにアロマオイルやハーブ、野菜の活用方法、季節の手仕事な
どの講座を行なっています。必ず家で再現できる。 そして参加された方が人にもちょっと教えら
れるようになる。そんなクラス進行を目指しています。

<資格>日本フィトセラピー協会認定 フィトセラピスト（植物療法士）/ハンドケアラピスト、ハンドケ
アマイスター認知症予防ハンドケアセラピスト、ナチュラルフードコーディネーター・食育アドバイ
ザー・国際コーチング連盟 認定コーチ（ACC）・チャイルドコーチングアドバイザー

こんな方におススメ

◎アロマオイルを日常的に活用したい
◎香りの効用を知りたい
◎手作りを楽しみたい

芳香剤と消臭剤をつくります
吸水ポリマーは保冷材や紙おむつなどに使われています。
水を吸収しジェル状になると、表面に非常に小さな凸凹が生まれ、臭いや香りをキャッチします。
今回はこの特性を活かして芳香剤と消臭剤を作ります。使う場所をイメージし香りを選んでいた
だいたり、色付けやビー玉などで飾りつけも楽しみながら仕上げていてだきます。

お申込、ご案内はこちら
からもどうぞ
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